Flr 1 Person

Vorbereitungszeit
Kochzeit
Menukosten ca.
Nahrwert pro Rezept

5 Minuten

0 Minuten aktiv, 0 Minuten passiv
Chf. -.45

232 Kcal, 24 g Fett, 2 g KH

Zutaten

25g Mayonnaise
259 Sauerrahm

10g Kokosflocken

29 Koriander, gehackt
RedLine Scharfmacher

19 RedLine Asia Dip

<
ReDpUNE
Waskoche
ichHeute.,

alles mischen
Scharfmacher fur die gewinschte Scharfe



