Flr 1 Person

Vorbereitungszeit
Kochzeit
Menukosten ca.
Nahrwert pro Rezept

2 Minuten

2 Minuten aktiv, 4 Stunden passiv
Chf. -.25

201 Kcal, 0 g Fett, 52 g KH

Zutaten

100g Wasser
20g Limettensaft
50g RedLine Feurige Sisse

<
ReDpUNE
Waskoche
ichHeute.,

zusammen aufkochen

im TiefktUhler wahrend 4 h stund gefrieren

ca. alle 45 Min. mit dem Schwingbesen umrihren,
damit die Masse gleichmassig gefriert



