
Zutaten

1 St. Babybanane 

1 St. Schokostengel     Von der Banane 1 cm Schale wegschneiden.

       Einschneiden, Schokostengel reindrücken.

20 g Eischnee

10 g Haselnüsse, gehackt

5 g RedLine Feurige Süsse     mischen und auf die Banane geben

       5 min im Kugelgrill bei 200°C grillieren

1

gegrillte Schokobanane
       

 

Für 1 Person

Vorbereitungszeit     5 Minuten

Kochzeit      0 Minuten aktiv, 0 Minuten passiv

Menukosten ca.     Chf. –.90

Nährwert pro Rezept     325 Kcal, 9 g Fett, 55 g KH 
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