
Zutaten

15 g    Kokosmilch

20 g  Sonnenblumenöl

10 g   Weissweinessig

2g     Sesamöl

1 g    Zitronengras 

1.5 g  RedLine Mekong     Zugeben und vermischen1

Mekong Salat DreSSing
       

 

Für 1 Person

Vorbereitungszeit     5 Minuten

Kochzeit      5 Minuten aktiv, 0 Minuten passiv

Menukosten ca.     Chf. –.60

Nährwert pro Rezept     284 Kcal, 27 g Fett, 6 g KH 


