
Zutaten

120 g Weisskohl, raffeln

60 g Karotten, raffeln

30 g Mayonnaise

10 g Maiskörner

20 g Ananas, würfeln     

4 g RedLine Senegal    alles gut vermischen1

Coleslaw salat senegal
       

 

Für 1 Person

Vorbereitungszeit     10 Minuten

Kochzeit      0 Minuten aktiv, 0 Minuten passiv

Menukosten ca.     Chf. –.95

Nährwert pro Rezept     299 Kcal, 26 g Fett, 11 g KH 


